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Режим работы 

Муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения 

"Кисловский детский сад "Росинка" 

МО «Каменский городской округ» Свердловской области  

на 2023-2024 учебный год. 

1. Для обучающихся ДОУ 

1.1. Продолжительность рабочей недели: 

Устанавливается 5-ти дневная рабочая неделя: понедельник-пятница, с 

07.30 до 18.00 ч., суббота, воскресенье – выходной. 

1.2. Продолжительность НОД: 

Непосредственно-образовательная деятельность проводится строго по 

расписанию, в соответствии с планом по организации образовательной 

деятельности, утвержденным заведующим детского сада.  

Продолжительность НОД: 

• В группе раннего возраста, младшей – 10/15 минут; 

• В средней(старшей) группе – 20/25 минут; 

• В подготовительной группе – 30 минут. 

1.3. Продолжительность перерыва между НОД 10 минут. 

1.4. Воспитательно-образовательная деятельность делится на три 

блока: 

1. Утренний образовательный блок – продолжительность с 7.30 до 09.00 
час. включает в себя: 

- совместную деятельность воспитателя с ребёнком; 
- самостоятельную деятельность детей. 
2. Развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 12.30 час. – 

представляет собой   
- организованную образовательную деятельность. 
- совместную деятельность воспитателя с ребёнком; 



- самостоятельную деятельность детей. 
3. Вечерний блок – продолжительность с 15.30 до 18.00 час. – включает в 

себя: 
- спортивные занятия, праздники, досуги; 
- самостоятельную деятельность ребёнка 
- совместную деятельность воспитателя с ребёнком. 

 

1.5. Питание детей 

 Группа раннего 
возраста, 
младшая 

Средняя(старшая) 
группа 

Пподготовительная 
группа 

Завтрак 8-20 8-35 8-45 

2-ой 
Завтрак 

9-45 10-00 10-10 

Обед 11-30 12-20 12-40 

Полдник 15-20 15-40 16-05 

 

2. Для работников детского сада 

2.1 Продолжительность рабочей недели. 

• Для педагогических работников, для обслуживающего персонала 

устанавливается 36 часовая рабочая неделя (женщины), 40 часовая 

(мужчины); 

• Для администрации ДОУ - продолжительность рабочей недели 

составляет 40 часов. 

2.2. Начало работы: 

• Для педагогических работников определяется посменный график работы 
(график работы прилагается):        

             1 смена с 7-30ч. до 12-30 ч., до 13.00 ч., до 13.30 ч., до 14-00 ч. 
(согласно графику работы воспитателей); 
             2 смена с 11.30 ч., с 12-00 ч., с 13-00 ч., с 13-30 до 18-00 ч. (согласно 
графику работы воспитателей); 
             1 день с 7-30 по 18-00 ч.  – подменный воспитатель; 

 2 дня с 7-30 по 18-00 – основной воспитатель; 
(в среднем по 7,2 часа в день) 

 
• Для администрации ДОУ рабочий день с 8-00 до 16-00 ч. по 8 часов. 
• Для обслуживающего персонала рабочий день с 8-00 до 17-00 ч. по 7,2 

часа, перерыв с 13-12 – 15-00 ч. 
• Для заведующего хозяйством рабочий день с 8-00 до 15-42 ч. 



• Для повара – 1 смена: с 7-00 до 14-42, 2 смена: с 09-00 – 16.42 ч. 
• Сторож (вахтер) - рабочий день пн.-пт. с 19-00 до 07-00 часов (12 

часов), сб.-вс. с 19-00 до 19-00 часов (24 часа), согласно графика 
работы. 



Муниципальное казенное дошкольное 
образовательное учреждение 

"Кисловский детский сад 
"Росинка" 

 
 

Режим работы:   07ч. 30м. - 18ч. 00м. 
 
Пропускной режим: 07ч. 30м. - 08ч. 
45м. 
                                     16ч. 00м. - 18ч. 00м. 



 


