PekomeHgaumn ons poguternemn no pas3suTU NCUXMYECKUX NPOLIECCOB Y AeTen
AOLLKOMbHOro Bo3pacTta

TaTtbsiHa 3eHKoBaA
PekomeHgaumn ona pogutenen rno pasBuUTUO NCUXUYECKUX MPOLECCOB Y AeTeun AOLKObHOro
BO3pacTa

YBaxaemble konnern! MNMpegnarato Bawemy BHMMaHMO NogbopKy pekoMmeHaauum ans
poauTenen no pasBUTUIO NCUXMYECKMX NPOLECCOB Y AeTen OOLKOMbHOro Bo3pacrta. M3 ceoero
orbiTa 3HaK, YTO HYaCTO HYXHO AaTb poAUTENSM pekoMeHOaUnn B KOMMaKTHOM BUae, T. K.
poauTENN He NMIBAT YMTaTb ONIMHHbIE KOHCYNbTauUUN, a HaM HeOH6XOAMMO OOHECTU OO HUX
HY>XXHY0 MHGOOpMaUUIO.

[laHHble pekoMeHaauumn cocTaBreHbl No MaTepuanam kHurn CesoctbsiHoBom E. O.
«Xouyy Bcé 3HaTb! Pa3Butue nutennekta geten 5 — 7 net: IHgmMBuayanbHble 3aHATUSA, UPbl,
yNpaXHEeHUS».

PekomeHOayuu podumesisiMm 1o pa3zeumuro 6 HUMaHUsl

[aHHble MeToabl He TPebyT crneumnanbHON NOAroTOBKU. [JOCTaTOYHO ObiTh
BHUMATENbHbIM K AeTAM U UMETb BPeEMSA LA 3aHATUA U UTP C HUMMW.

PasBuBaTb CryxoBoe BHMMaHWe C MOMOLLbIO AUAAKTUYECKUX Urp.

YacTo MeHATb (hopMbl AeATENBHOCTN.

Vicnonb3oBaTb Ha 3aHATUSAX 3NIEMEHTLI UIPbl.

MpuyyaTb NporoBapmBaTb UHCTPYKLMIO UIPbl HECKOSTbKO pas.

Movalle HabnogaTe N 0bcyKaaTe C 4eTbMU YCrbILLaHHOE N YBULAEHHOE.

YUnTb co3HaTesbHO, HanNpaBnATb BHUMaHWE Ha onpeaesieHHble NpeaMeTbl U SABIEHUS.

YuunTb ynpasnsTb BHUMaHNEM B COOTBETCTBUN C LIESbIO.

YunTb cocpefoTounBaTbLCHA HA U3BECTHOM OEATENTbHOCTU, KOHLEHTPMPOBaTbL CBOE
BHMMaHWE Ha HEN, He OTBNEKasCb.

CospgaBaTb cpeacTBa-CTMMYIbl, KOTOpble ByayT OpraHM3oBbIBaTb BHMMaHUe pebeHka.

[ns pa3BuTMs BHUMaHUS UCNOMb30BaTh UrPbl C NpaBMnamMmn u

urpbl-gpamMatnsaumm.

Urpbl n ynpaxHeHusi, cnoco6CcTBYyOLWME Pa3BUTUIO BHUMAHUSA

«[da n HeT, He roBopuTe, YepHbIN ¢ 6enbiM He HocuTe». B3pocnbin 3apaeTt pebeHky
Bonpocbkl. PebeHok oTBEYaeT Ha HMX, HO NPU 3TOM HE AO0KEH Ha3biBaTb 3arnpeLleHHble LuBeTa
n He I'OBOpVITb «ﬂa» N «KHET».

Mrpbl-rofiloBONTOMKM.

3aragku.

«Hangu otnnumnsy.

«Hangun goBa oamnHakoBbIX NpegmeTa.

«byab BHMMaTeneH». BbINofIHEHME TMMHACTUYECKNX YNPaXXHEHUI MO CITOBECHOM
KoMmaHae.

«J1oBU — HE NoBWY» - NpaBua Urpbl NOXOXM Ha BCEM N3BECTHYIO UMPY: «CbegobHOe — He
cbenobHoe».

«30pKni rnasy» - HebonbLIOW BbIBPaHHLINM NPeaAMEeT NOCTaBUTb Ha AOCTYNHOM B3rnsiay
MeCTe, HO Tak, YTobbl TOT He cpa3y Gpocanca B rnasa. [louck npegmerTa.

«Bonwe6bHoe cnosoy». Bapocnbin nokasbiBaeT ynpaxHeHUs1, a pebeHoK nx nostopsieT
TOMBLKO B TOM Cry4ae, ecnu B3pochbln roBoput: «loxanyncral».

«I"oe 4to Gbinoy». PebeHok 3anoMnHaeT NnpeameThl, NieXxawme Ha cTone; 3aTeM OH
oTBOpaumnBaeTcs. Bapocnbii nepegsuraeT npeameTsl; a pebeHOK yKasbiBaEeT, YTO
N3MEHMUIIOCh.

«HaszoBu, 4YTO Tbl BUANLLY. PebeHok 3a 1 MUH O0MmKeH Ha3BaTb Kak MOXHO Oorblue
npeamMeToB, HaxXoasLWNXCS B KOMHaTE.

«Kapnukun n BennkaHbl». PebeHoK AomKeH BbiCNyLwaTh CIIOBECHYH MHCTPYKLMIO
B3pOCIOro, He obpauiasi BHUMaHWe Ha ero AencTBuA.



